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РОБОЧИЙ НАВЧАЛЬНИЙ ПЛАН 
Сагайдацького навчально-виховного комплексу  

«загальноосвітній навчальний заклад І-ІІІ ступенів – 

дошкільний навчальний заклад»  

Шишацької селищної ради Полтавської області  

на 2021-2022  навчальний рік 
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  Додаток 1.1 
 

    Навчальний план розроблений за Типовою 

освітньою програмою під керівництвом Шияна 

Р.Б., затвердженою наказом МОН України від 

08.10.2019 року №1272 

Навчальний план 

для 1-2 класів 
 

 

Освітні галузі Навчальні 

предмети 

 

 

Кількість годин  

на тиждень 

1 2 

Мовно-літературна Українська мова 

 

5 5 

Іноземна мова 2 3 

Математична Математика 

 

3+1 3+1 

Природнича, 

технологічна, 

інформатична,  

соціальна і 

здоров”язбережувальна, 

громадянська та 

історична 

Я досліджую 

світ 

 

7 7 

Інформатика  

(у курсі «Я 

досліджую світ») 

 1 

Мистецька Мистецтво 

 

2 2 

Фізкультурна Фізична 

культура 

 

3 3 

Усього 

 

19+3+1 21+3+1 

Гранично допустиме тижневе 

навчальне навантаження на учня 

 

20 22 

Разом 

 

 

23 25 

 

 

Директор  

навчально-виховного комплексу                                 М.В. Степаненко 



 

Додаток 1.2 

         Навчальний план розроблений за 

Типовою освітньою програмою під 

керівництвом Шияна Р.Б., затвердженою 

наказом МОН України від 08.10.2019 року 

№1273 

 

Навчальний план 

для 3-4  класів 

 

Назва освітньої 

галузі 

Навчальні 

предмети 

 

 

Кількість годин  

на тиждень 

3 4 

Мовно-літературна Українська мова 

 

5 5 

Іноземна мова 3 3 

Математична Математика 

 

4+1 4+1 

Природнича  Я досліджую світ 

 

7 7 

Інформатична Інформатика 1 1 

Мистецька Мистецтво 

 

2 2 

Фізкультурна Фізична культура 

 

3 3 

Усього 

 

22+3+1 22+3+1 

Гранично допустиме тижневе навчальне 

навантаження на учня 

 

23 23 

Разом 

 

 

26 26 

 

Директор  

навчально-виховного комплексу                                 М.В. Степаненко 

 



  Додаток 1.3 

Навчальний план для 5-9 класів 
 

Директор    

навчально-виховного комплексу                                   М.В. Степаненко 

Освітні 

галузі 

Предмети Кількість годин на тиждень у класах 

5 6 7 8 9 

Мови і  

літератури 

Українська мова 3,5+0,5 3,5 2,5+0,5 2 2 

Українська  

література 

2 2 2 2 2 

Іноземна  

мова (англ.) 

3 3+0,5 3 3 3 

Зарубіжна 

 література 

2 2 2 2 2 

Суспільство 

знавство 

Історія України 1 1 1 1.5 1.5 

Всесвітня історія  1 1 1 1 

Основи  

правознавства 

    1 

Мистецтво Мистецтво    1 1 

Музичне  

мистецтво 

1 1 1   

Образотворче 

 мистецтво 

1 1 1   

Математика Математика 4+1 4+1    

Алгебра   2 2 2 

Геометрія   2 2 2 

Природо- 

знавство 

Природознавство 2     

Біологія  2 2 2 2 

Географія  2 2 2 1.5 

Фізика   2 2 3 

Хімія   1,5 2 2 

Технології Трудове навчання 2+2 2 1+2 1+1 1+1 

Інформатика 1 1 1 2 2 

Здоров’я і 

фізична  

культура 

Основи здоров'я 1 1 1 1 1 

Фізична культура 3 3 3 3 3 

Разом 23,5++3+3,5 26,5+3+1,5 28+3+2,5 28,5+3+1 30+3+1 

Варіативна складова      

Курси за вибором:      

Креслення    2 2 

Гранично допустиме навчальне 

навантаження на одного учня 

28 31 32 33 33 

Всього 30 31 33,5 34,5 36 

 
         Навчальний план розроблений за Типовою 

освітньою програмою закладів загальної середньої 

освіти ІІ ступеня, затвердженою наказом МОН України 

від 20.04.2018 року №405 



                                                                                                                                         

Додаток 1.4 

                                             Навчальний план для 10-11 класів 

  Директор   

 навчально-виховного комплексу                            М.В. Степаненко 

       Навчальний план розроблений за Типовою освітньою  

програмою закладів загальної середньої освіти ІІІ ступеня, 

затвердженою наказом МОН України від 20.04.2018 року 

№408 (у редакції наказу МОН  від 28.11.2019 №1493  

зі змінами, внесеними наказом МОН від 31.03.2020 №464) 

Освітні 

галузі 

Предмети Кількість годин на тиждень 

10 11 

Базові 

предме 

ти 

Філоло-

гічний 

профіль 

Техніч 

но-

техноло

гічний 

профіль 

Базові 

предме 

ти 

Філоло-

гічний 

профіль 

Техніч 

но-

техноло

гічний 

профіль 

Мови і 

літератури 

Українська мова 2 2  2 2  

Українська література 2   3   

Зарубіжна література 1   1   

Іноземна мова 2   2   

Суспільство

знавство 

Історія України 1,5   1,5   

Всесвітня історія 1   1   

Громадянська освіта 2      

Математика Математика (алгебра і 

початки аналізу та 

геометрія) 

4   4   

Природозна

вство 

Біологія і екологія 2   2   

Географія 1,5   1   

Фізика  3   3   

Астрономія    1   

Хімія 1,5   2   

Здоров’я і 

фізична 

культура 

Фізична культура 3   3   

Захист України 1,5   1,5   

Вибірково-обов’язкові предмети       

Інформатика 1   2   

Технології 2  4 1  3 

Курси за вибором       

Креслення 1   2   

Гранично допустиме тижневе 

навантаження на учня 

33   33   

Усього 32 2 4 33 2 3 

Всього фінансується 38   38   



Додаток 2 

 

ДОШКІЛЬНИЙ ВІДДІЛ 

 

 

        Директор  

навчально-виховного комплексу                            М.В. Степаненко 

 

Види занять 

Кількість групових 

занять на тиждень            

у вікових групах 

друга 

молодша  

група (від 3   

до 4 років) 

старша 

група (від 5 

до 6 років) 

Ознайомлення з соціумом 2 3 

Ознайомлення з природним довкіллям 1 2 

Художньо-продуктивна діяльність 

(музична, образотворча, театральна 

тощо) 

4 5 

Логіко-математичний розвиток 1 2 

Розвиток мовлення і культура 

мовленнєвого спілкування 

3 3 

Здоров’я та фізичний розвиток 3 3 

Загальна кількість занять на тиждень 11 + 3 15 + 3 

Максимально допустиме навчальне 

навантаження на тиждень на дитину (в 

астрономічних годинах)   

3,5 8,3 



Додаток 3 

 

Структура навчального року шкільного відділу 
 

 У 2021/2022  навчальному році Сагайдацький  НВК працює за 5-

ти денним робочим тижнем. 

Навчальний рік розпочинається у  День знань - 01 вересня.  

Навчальні заняття організовуються за семестровою системою: 

     

      І семестр – з 01.09.2021 року по 30.12.2021 року; 

              ІІ семестр – з 11.01.2022 року по 03.06.2022 року. 

 

Упродовж навчального року проводяться  канікули:  

осінні з 23.10.2021 року по 31.10.2021 року; 

зимові з 31.12.2021 року по 10.01.2022 року; 

весняні з 26.03.2022 року по 03.04.2022 року. 

 

 У разі посилення карантинних обмежень, в структурі                                 

2021-2022 навчального року можливі зміни (за рішенням педради) 

термінів і дат семестрів/канікул, форми навчання. 

 

Розклад дзвінків 

 

 

 

 

 

 

 

 

для учнів 1 класу: 

   1 урок : 8.30-9.05 

   2 урок : 9.25-10.00 

   3 урок :10.20-10.55 

  4 урок :11.05 -11.40 

  5 урок: 11.50 – 12.25   

для учнів 2-4 класів:  

   1 урок : 8.30-9.10 

   2 урок : 9.25-10.05 

   3 урок : 10.30-11.10 

   4 урок : 11.35-12.15 

   5 урок : 12.25-13.05 

 

   для учнів 5-11 класів: 

        1 урок : 8.30-9.15 

        2 урок : 9.25-10.10 

        3 урок : 10.25-11.10 

        4 урок : 11.40-12.25 

        5 урок : 12.35-13.20 

        6 урок : 13.30-14.15 

        7 урок : 14.25-15.10 



Структура навчального року дошкільного відділу 
 

Організація освітньої діяльності в  дошкільному відділі у 2021/2022 

навчальному році здійснюється відповідно до Конституції України, Конвенції 

про права дитини (редакція від 20.11.2014); законів України «Про освіту» 

(редакція від 16.01.2020), «Про дошкільну освіту» (редакція від 16.07.2019); 

Постанов Кабінету Міністрів України від 27.01.2021 №86 «Положення про 

заклад дошкільної освіти» та головного державного санітарного лікаря України 

від 18.09.2020 №55 «Про затвердження протиепідемічних заходів у закладах 

дошкільної освіти на період карантину у зв’язку з поширенням коронавірусної 

хвороби (COVID19)»; наказу Міністерства освіти і науки України від 

12.01.2021 № 33 «Про затвердження Базового компонента дошкільної освіти 

(Державного стандарту дошкільної освіти) нова редакція», інструктивно-

методичних рекомендацій Міністерства освіти і науки України (лист МОНУ від 

10.08.2021 №1/9-406 «Щодо окремих питань діяльності закладів дошкільної 

освіти у 2021/2022 навчальному році»),  інших нормативно-правових актів.  

Навчальний рік розпочинається  01 вересня і закінчується 31 серпня, 

оздоровчий період триває з 1 червня по  31 серпня. 

У закладі функціонує 2 групи, встановлено 5-денний навчальний 

тиждень. Режим роботи груп з 8 год. 00 хв. до 17 год. 00 хв. 

Тривалість фронтальних занять становить: 

 3 рік життя – 15 хв.; 

4 рік життя – 15 хв.; 

 5 рік життя – 20 хв.; 

 6 рік життя – 25 хв. 

Тривалість перерв між заняттями становить 10 хв. За планом вихователя 

здійснюється індивідуальна робота з дітьми. 



 

 

                                                                                         Додаток 4 

 

 

Програмно-методичне забезпечення  

  освітньої діяльності 

 

Перелік навчальних програм для 1-4-их класів 

 
№ 

з/п 

 

Назва навчальної програми 

1.   Типова освітня програма для 1-2 класів (автор Шиян Р.Б.), затверджена          

наказом МОН України від 21.03.2018 № 268 

2.   Типова освітня програма для 3-4 класів (автор Шиян Р.Б), затверджена  

наказом МОН України від 27.12.2018 № 1461 



     Перелік навчальних програм для 5-9 класів 
 

№ 

з/п 

Назва навчальної програми Рекомендовано до використання 

1.   Українська мова Наказ МОН України від 07.06.2017 №804  

(5-9 класи) 

2.   Українська література Наказ МОН України від 07.06.2017 №804 
 (5-9 класи) 

3.   Іноземні мови Наказ МОН України від 07.06.2017 № 804 

4.   Зарубіжна література  Наказ МОН України від 07.06.2017 № 804 

5.   Історія України Наказ МОН України від 21.02.2019 №236 

6.   Всесвітня історія Наказ МОН України від 21.02.2019 №236  
(6 клас) 
Наказ МОН України від 07.06.2017 №804  
(7-9 класи) 

7.   Правознавство Наказ МОН України від 07.06.2017 № 804  

8.   Мистецтво  Наказ МОН України від 07.06.2017 № 804  

9.   Математика Наказ МОН України від 07.06.2017 № 804 

10.   Природознавство Наказ МОН України від 07.06.2017 № 804  

11   Біологія Наказ МОН України від 07.06.2017 № 804  

12.   Географія Наказ МОН України від 07.06.2017 № 804  

13.   Фізика Наказ МОН України від 07.06.2017 № 804 

14.   Хімія Наказ МОН України від 07.06.2017 № 804  

15.  Трудове навчання Наказ МОН України від 07.06.2017 № 804  

16.  Інформатика Наказ МОН України від 07.06.2017 № 804  

17.  Основи здоров’я  Наказ МОН України від 07.06.2017 № 804  

18.  Фізична культура Наказ МОН України від 23.10.2017 №1407 

 

          Перелік навчальних програм варіативного складника 

 
№ з/п Назва навчальної програми Рекомендовано до використання 

1. Навчальна програма «Креслення» для закладів загальної 

середньої освіти Креслення. 8-11 класи  

 Лист ІМЗО від         08.11. 2019 р. 

 № 22.1/12-Г-10550 

 



Перелік навчальних програм для 10- 11 х класів 

 
(затверджені наказами МОН України від 23.10.2017 

№ 1407 та від 24.11.2017 № 1539) 

 
№ з/п         Назва навчальної програми 

Рівень вивчення 

1. Українська мова Профільний рівень 
Наказ МОН України від 23.11.2011 
№1392 

2. Українська література  Рівень стандарту 

3. Іноземні мови Рівень стандарту 

4. Зарубіжна література Рівень стандарту 

5. Історія України  Рівень стандарту 

 Наказ МОН  України від 21.02.2019      

№236 

6. Всесвітня історія  Рівень стандарту 

7. Громадянська освіта (інтегрований курс) Рівень стандарту 

8. Математика (алгебра і початки аналізу 
та геометрія) 

Рівень стандарту 

9. Біологія і екологія Рівень стандарту 

10. Географія Рівень стандарту 

11. Фізика (авторський колектив під 

керівництвом Локтєва В. М.) 

Рівень стандарту 

12. Астрономія (авторський колектив під 

керівництвом Яцківа Я.Я.) 

Рівень стандарту 

13. Хімія Рівень стандарту 

14. Фізична культура Рівень стандарту 

15. Захист Вітчизни Рівень стандарту 

16. Інформатика Рівень стандарту 

17. Технології Профільний рівень 
Наказ МОН України від 23.09.2010 
№904 

 

 

 

 

 



Перелік навчальних програм варіативного складника 

 
№

з/п 

Назва навчальної програми Рекомендовано до використання 

1. 

 

 

 

2. 

Навчальна програма «Креслення» для закладів 

загальної середньої освіти Креслення. 8-11 

класи (10 клас) 

 
Навчальна програма для закладів загальної 

середньої освіти Креслення. 
11 клас 

 

Лист ІМЗО від 08.11. 2019 р. 

 № 22.1/12-Г-10550 

 

 

Лист ІМЗО від 25.09.2018 № 22.1/12-Г-906 

 

 

 
Навчальні програми розміщені на офіційному сайті МОН України за 

покликанням https://mon.gov.ua/ua/osvita/zagalna-serednya-osvita/navchalni-

programi 

Перелік навчально-методичної літератури, рекомендованої МОН України  

до  використання  в освітньому процесі,   наведено: 

- в   листі  від  09.08.2021 № 1/9-404 “Про переліки навчальної літератури та 

навчальних програм, рекомендованих Міністерством освіти і науки України 

для використання в освітньому процесі закладів освіти у 2021/2022 

навчальному році”. 

 
                                          

 

 

 

 

 

 

                                                                                                                      

Додаток 5 

                      

 

Розклад занять гуртків  

у 2021/2022 навчальному році 

 
 

Назва гуртка День тижня Години занять Керівник гуртка 

https://mon.gov.ua/ua/osvita/zagalna-serednya-osvita/navchalni-programi
https://mon.gov.ua/ua/osvita/zagalna-serednya-osvita/navchalni-programi


 

  Розклад  

занять спортивних секцій 

у 2021/2022   навчальному році 

 
Назва секції День тижня Години занять Керівник секції 

Волейбол          Четвер 18.00-20.00    Кукіб П.О. 

Настільний  

теніс 
     Середа 18.00-19.30    Кукіб П.О. 

Баскетбол      П’ятниця 18.00-19.45    Бережний Р.Г. 

Загальна   

фізична         

 підготовка 

    Вівторок 18.00-19.00    Кукіб П.О. 

 
 

Драматичний  
Середа 

П'ятниця 

17.00 – 18.00 

17.00 - 19.00 
Степаненко М. М 

«Юний 

дизайнер» 
Середа 17.00 - 19.00 Ляшенко С. В. 

«Технічна 

творчість» 

Понеділок 

Середа 

17.00 - 19.00 

17.00 - 19.00 
Писаренко О. Г. 

«Мій друг -  

комп’ютер» 
Четвер 17.00 – 18.00 Кашуба В.В. 
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